
REFLEXIÓ N
Si preguntáramos en este momento: ¿Por qué se casaron ustedes? Si preguntáramos en este momento: ¿Por qué se casaron ustedes? 
(independientemente de cuantos años tengan de casados ó meses ó aun 
días) ¿qué responderían? Algunas respuestas: Por amor, no quería 
quedarme solo(a), es lo que hacen todos al crecer, por presión familiar, para 
estar mejor financieramente, porque quería tener hijos, para ser feliz o hacer 
feliz a mi pareja y en algunos casos (para ser honestos) no sabrían ni que 
responder. 

El propósito fundamental del matrimonio es reflejar la gloria de Dios, el El propósito fundamental del matrimonio es reflejar la gloria de Dios, el 
matrimonio no se trata principalmente de nosotros; esta unión matrimonial 
es una representación de la relación de Cristo y su iglesia. (Leer Efesios 
5:23-30)

Otra pregunta que a veces se hace es: ¿Me casé con la persona correcta? A 
lo que mejor deberíamos de preguntarnos: ¿Me estoy convirtiendo en la 
persona correcta?

Seré el primero en admitir que es posible que se hayan casado con la Seré el primero en admitir que es posible que se hayan casado con la 
persona equivocada. Sin embargo, si tratan a la persona equivocada como la 
correcta, perfectamente podrían terminar habiéndose casado con la persona 
correcta. Por otro lado, si se casan con la persona correcta y la tratan mal, cier-
tamente habrán terminado casándose con la persona incorrecta. 

DIA #1
EL PROPÓSITO DEL MATRIMONIO

“Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre, y 
se unirá a su mujer, y los dos serán una sola carne. 
Grande es este misterio; pero hablo con referencia a 

Cristo y a la iglesia”. Efesios 5:31-32
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¡ORA EN FAMILIA!
Señor, ayúdanos a convertirnos en las personas que tu quieres que seamos 
dentro de nuestro matrimonio y familia, que seamos luz dentro de nuestro 
hogar, se que no es una tarea fácil, siempre habrá problemas y situaciones 
difíciles, pero confiamos en tu poder y en que estarás con nosotros. Amén 

APLICACIÓ N
Para ser relevantes en casa, debemos evaluar en primer lugar si nuestro matri-
monio está glorificando a Dios, si realmente estamos siendo testimonio 
dentro de nuestro propio hogar, antes que afuera, que nuestros hijos vean una 
fe viva y que somos consecuentes con lo que creemos. 

También sé que es mucho mas importante ser la persona correcta que 
casarse con la persona correcta. En resumen, el hecho de casarse con la 
persona correcta o la equivocada depende principalmente de uno. 
-Zig Ziglar.
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REFLEXIÓ N
Una de las cosas que en un matrimonio debe de existir es la comprensión de 
los roles que Dios nos da por medio de su Palabra, cuando entendemos 
cada uno nuestros roles, es más fácil tener éxito en nuestro matrimonio. La 
Biblia es muy clara en mencionarnos que el rol del esposo es AMAR a su 
esposa como Cristo amó a la iglesia y ser la cabeza de su esposa. 

¿Cómo amar a la esposa? Según Efesios 5:28-29 se puede hacer suste-¿Cómo amar a la esposa? Según Efesios 5:28-29 se puede hacer suste-
ntando y cuidándola, esto nos habla de poder prestarle atención, valorarla, 
proveer no solo de sus necesidades físicas o emocionales, sino sobre todo 
espirituales, tratarla como a vaso más frágil (1 Pedro 3:7)

Respecto al rol de la esposa, la Biblia es clara de que debe sujetarse a su 
esposo. La Palabra sujetarse o someterse significa aceptar la autoridad o la 
voluntad de otra persona, generalmente sin oponer resistencia. Esto sig-
nifica, que la esposa apoya la guía del esposo, le permite dirigir a la familia, 
nunca significa dejarse pisotear, la esposa debería compartir sus opiniones, 
pensamientos, sentimientos y participar en la toma de decisiones, pero en 
última instancia apoyar la decisión de su esposo.
Además, en Efesios 5:33 habla que la esposa debe respetar a su marido, Además, en Efesios 5:33 habla que la esposa debe respetar a su marido, 
esto puede ser difícil porque quizás el esposo no sea digno de respeto, o 
haya tomado algunas malas decisiones, pero aun así debe de respetarlo; 
mejor sería concentrarse en las cosas que hace bien o que trata de hacer 

DIA #2
ROLES BÍBLICOS EN EL MATRIMONIO

“Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como 
al Señor. Maridos, amad a vuestras mujeres, así como 
Cristo amó a la iglesia, y se entregó a sí mismo por 
ella. Por lo demás, cada uno de vosotros ame también 
a su mujer como a sí mismo; y la mujer respete a su 

marido”. Efesios 5:22, 25, 33.
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¡ORA EN FAMILIA!
Padre, queremos suplicarte que nos perdones si hemos pasado por alto 
estos principios, haz tu obra en cada matrimonio y que nuevamente seamos 
desafiados a tomar el rol que nos corresponde, en tu nombre oramos. Amén.

APLICACIÓ N
Cuantos problemas y conflictos nos podríamos evitar si tan solo aplicáramos 
los roles que nos corresponden a cada uno como nos enseña la Palabra de 
Dios. Si queremos ser relevantes en el hogar, debemos ser obedientes a estos 
principios.

bien, expresándole reconocimiento y que se valora su trabajo, así será 
motivado y reafirmado a poder continuar guiando mejor su hogar.
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REFLEXIÓ N
En las reflexiones anteriores hemos visto el propósito del matrimonio y 
roles Bíblicos en el matrimonio, que al comprenderlos y aplicarlos nos 
ayudará a tener matrimonios saludables, al tener matrimonios saludables, 
crearemos el contexto para una crianza saludable y esto a su vez creará un 
contexto de hijos felices y saludables.

“En un mundo lleno de hipocresía, es muy poderoso cuando un niño llega a “En un mundo lleno de hipocresía, es muy poderoso cuando un niño llega a 
casa y ve el cristianismo auténtico en la vida real.” -Stephen Kendrick

Para ello debemos tener claro y trabajar mucho en ciertos principios con 
relación a los padres e hijos, en Efesios 6:1-3 se les pide a los Hijos a 
obedecer en el Señor a sus padres y a honrarlos.

Estos principios Bíblicos deben ser enseñados y transmitidos por los 
padres o por el responsable del hogar. (2 Timoteo 3:14-15)

Además, a los padres se les pide que no provoquen a ira a sus hijos (no Además, a los padres se les pide que no provoquen a ira a sus hijos (no 
humillarles, no compararlos con otros niños, no ofenderlos utilizando 
vocabulario inadecuado, no herir sus sentimientos, ni desanimarlos, como 
algunos ejemplos), sino que los críen en disciplina y amonestación del 
Señor (Efesios 6:4).

DIA #3
NUESTRA RESPONSABILIDAD CON LOS HIJOS

“Los hijos son una herencia del Señor, los frutos del 
vientre son una recompensa. Como flechas en las 
manos del guerrero son los hijos de la juventud. 
Dichosos los que llenan su aljaba con esta clase de 

flechas”. Salmos 127:3-5 NVI

PASAJE DEL DÍA
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¡ORA EN FAMILIA!
Amado Señor, probablemente no he cumplido de la mejor manera con la 
responsabilidad de ser ejemplo a mis hijos, ni de dedicar tiempo para instru-
irles en la Palabra, ayúdanos a que a partir de este momento pueda retomar 
esta tarea que tenemos como padres y a ser modelos para ellos. Amén

APLICACIÓ N
Los hijos son una bendición de Dios, debemos instruirles desde pequeños, 
así como las flechas son diseñadas para ser tomadas de la aljaba, puestas en 
el arco y lanzadas, así nuestros hijos están diseñados para ser preparados 
con sabiduría y soltados a la vida. ¿Relevantes en casa? Trabajemos en 
nuestros hijos.

Disciplina no se refiere únicamente a Disciplina corporal (donde se ocupa la 
vara de la corrección en los primeros años del niño), sino también a: 
sermoneo, tiempo a solas, quitar privilegios, quitar algunos juguetes o 
juegos, etc.

Muchos padres optan por no decirles nada a sus hijos, ellos nacen con una 
naturaleza pecaminosa egoísta y necesitan ser guiados con la disciplina 
durante los años formativos. Proverbios 22:6,15/23:13-14/29:15
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REFLEXIÓ N
Es importante tener una definición correcta del amor. La forma en cómo 
definamos el amor va a dirigir nuestras relaciones con los demás,            
incluyendo las de nuestra familia. Un padre que tiene un mal concepto del 
amor puede tomar la decisión de no corregir a su hijo “para no ofenderlo”. 

Un jóven o una joven que tiene un mal concepto del amor, puede andar de Un jóven o una joven que tiene un mal concepto del amor, puede andar de 
relación en relación y mostrando ese “amor” con relaciones sexuales antes 
del matrimonio.

Es interesante entender cómo las ideologías fuertes de nuestros tiempos, Es interesante entender cómo las ideologías fuertes de nuestros tiempos, 
como el feminismo radical, la ideología de género, etc, han cambiado el 
concepto del amor. Han tomado ciertas características del amor ágape, pero 
dejan otras de lado. Este concepto incompleto les permite presentar un 
amor que se oye bien, que pareciera tener sentido, pero que al hacer una 
rápida comparación con la Biblia, nos deja ver que no es amor. 

Satanás ya ha usado este tipo de estrategias para engañarnos, en las que Satanás ya ha usado este tipo de estrategias para engañarnos, en las que 
mediante un juego de palabras (como lo hizo con Eva en Génesis 3:1-2), 
engaña a las personas al tergiversar la Palabra de Dios.

DIA #4
EL AMOR

“El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene 
envidia, el amor no es jactancioso, no se envanece; no 
hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no 
guarda rencor; 6 no se goza de la injusticia, mas se 
goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo 

espera, todo lo soporta”. 1 Corintios 13:4-7

PASAJE DEL DÍA
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¡ORA EN FAMILIA!
Padre, tú sabes que algunas veces es difícil practicar un amor paciente y    
sacrificado, pero ahora entendemos que esto es lo que pides de nosotros. 
Ayúdanos a reflejar a nuestro alrededor el amor con el que nos amaste.

APLICACIÓ N
Tomémonos el tiempo de evaluar a la luz de 1 Corintios 13, el concepto de 
amor que hemos estado practicando. Pidamos discernimiento a Dios para 
saber qué cosas hay que cambiar y cómo, y pongámonos como meta reflejar 
el verdadero amor de Dios.

Es por eso que como hijos de Dios, tenemos que tener el concepto claro del 
amor de Dios, ese amor que mantiene fiel al esposo y a la esposa, ese amor 
que lleva a los padres a corregir a sus hijos, ese amor que lleva a los hijos a 
honrar a sus padres, ese amor que lleva a la familia a obedecer y honrar a 
Dios.

Esta semana estaremos viendo a la luz de la Palabra, como podemos ser una Esta semana estaremos viendo a la luz de la Palabra, como podemos ser una 
familia relevante en casa, y todos los temas que vamos a ver, se desprenden 
de un verdadero concepto de amor.
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REFLEXIÓ N
En Gálatas 5, Pablo está advirtiendo a la iglesia sobre algunas ideologías En Gálatas 5, Pablo está advirtiendo a la iglesia sobre algunas ideologías 
contrarias a lo que dice la Palabra y que otros están diseminando en el 
pueblo de Dios ¿Te parece esta situación algo conocida? Como vimos ayer, 
el mundo ha redefinido el concepto de amor. Se ha convertido en un sen-
timiento vacío que busca mi propia satisfacción en base a lo que creo que es 
mejor para mi; pero la Biblia nos enseña en 1 Corintios 13, entre otras cosas, 
que el amor es paciente y sacrificado.

El perdón es una de las decisiones más difíciles que como personas El perdón es una de las decisiones más difíciles que como personas 
tenemos que tomar, especialmente cuando la ofensa ha sido grande o se ha 
prolongado por mucho tiempo, pero como dice Pablo ¡Cuidado! Esas raíces 
de amargura, ira, venganza, pueden hacer que nos destruyamos unos a 
otros. Una familia en donde no se practica el perdón, no puede ser                 
relevante.

Si el perdón es tan difícil de practicar, ¿Cómo lo podemos hacer? Un poco Si el perdón es tan difícil de practicar, ¿Cómo lo podemos hacer? Un poco 
más adelante, el apóstol Pablo nos da la respuesta: Por eso les digo: dejen 
que el Espíritu Santo los guíe en la vida. Entonces no se dejarán llevar por los 
impulsos de la naturaleza pecaminosa. (Gálatas 5:16-17)

DIA #5
EL PERDÓN

“Pues toda la ley puede resumirse en un solo mandato: 
«Ama a tu prójimo como a ti mismo»,  pero si están 
siempre mordiéndose y devorándose unos a otros, 
¡tengan cuidado! Corren peligro de destruirse unos a 

otros”.  Gálatas 5:14-15 NTV

PASAJE DEL DÍA
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¡ORA EN FAMILIA!
Padre, tu sabes que perdonar algunas cosas parece imposible, y lo es si lo 
buscamos en nuestras propias fuerzas. Es por eso que pido que seas tú el 
que obre en mi corazón, para poder perdonar de una forma sincera. Amén.

APLICACIÓ N
Es importante ser guiados por el Espíritu, buscar ayuda en oración para 
soltar cualquier raíz de amargura que haya en nuestros corazones y de esa 
forma tomar una postura Bíblica en cuanto a las ofensas que hemos 
recibido. Es necesario restaurar relaciones por medio del perdón. 

Pablo sigue explicando, que cuando no estamos siendo guiados por el 
Espíritu, vamos a ver resultados en nosotrosv como celos, arrebatos de furia, 
ambición egoísta, discordias, divisiones. (V20) pero si nos dejamos guiar por 
el Espíritu, vamos a generar el fruto que Dios espera de nosotros: amor, 
alegría, paz, paciencia, gentileza, bondad, fidelidad, humildad y control 
propio (V22-23). ¡De ese fruto viene el perdón!
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REFLEXIÓ N
Vivimos en una sociedad que se enfoca en buscar el éxito, esa meta que Vivimos en una sociedad que se enfoca en buscar el éxito, esa meta que 
promete darle un sentido a nuestra vida y por ende, la felicidad. Hay mucha 
presión por alcanzar un buen nivel educativo, una buena posición laboral, y 
todo esto requiere de mucho tiempo de aprendizaje. Es claro que estudiar 
bien y prepararnos para nuestro siguiente paso en el lugar de trabajo no es 
malo, es más, hay que hacerlo con mucha diligencia, como para el Señor. 
Pero esto nunca debe de tomar prioridad por sobre la enseñanza Bíblica.

Israel llegó a un punto muy peligroso. Por alguna razón, los padres dejaron Israel llegó a un punto muy peligroso. Por alguna razón, los padres dejaron 
de transmitir el mensaje de Dios a sus hijos, y fueron estos últimos, los que 
sufrieron más. El mundo de hoy nos dice que no hay que “lavarle el cerebro 
a nuestros hijos” y que hay que esperar a que ellos tengan edad suficiente 
para tomar sus decisiones, pero esto no puede estar más lejos de la 
realidad. Deuteronomio 7:6-9 dice (hablando de la ley de Dios): y las repe-
tirás a tus hijos, y hablarás de ellas estando en tu casa, y andando por el 
camino, y al acostarte, y cuando te levantes. Y las atarás como una señal en 
tu mano, y estarán como frontales entre tus ojos; y las escribirás en los 
postes de tu casa, y en tus puertas.

DIA #6
LA HERENCIA ETERNA

“Y toda aquella generación también fue reunida a sus 
padres. Y se levantó después de ellos otra generación 
que no conocía a Jehová, ni la obra que él había hecho 
por Israel. Después los hijos de Israel hicieron lo malo 
ante los ojos de Jehová, y sirvieron a los baales. 

Dejaron a Jehová el Dios de sus padres, que los había 
sacado de la tierra de Egipto, y se fueron tras otros 
dioses, los dioses de los pueblos que estaban en sus 
alrededores, a los cuales adoraron; y provocaron a ira a 

Jehová. Jueces 2:9-12

PASAJE DEL DÍA
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¡ORA EN FAMILIA!
Padre, ayúdanos a ser intencionales en buscar tu Palabra como familia, en 
vivir vidas que te agraden y que sean un reflejo de tu amor hacia los demás. 
Que de generación en generación podamos trasladar esta herencia que nos 
lleva a la vida eterna.

APLICACIÓ N
Busquemos tener devocionales familiares juntos, estudiar la Palabra           
constantemente como familia y usar las situaciones del día a día para trasla-
dar de generación en generación el mensaje de salvación.

Unos padres que amen a sus hijos van a hacer todo el esfuerzo posible para 
heredarles el mensaje del evangelio. Unos hijos que amen a sus padres van 
a hacer todo el esfuerzo posible por aprender esas enseñanzas, y ponerlas 
en práctica, asegurando así, que no lleguemos a tener una generación que 
ya no conozca al Señor.
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REFLEXIÓ N
Para iniciar con este pequeño estudio vamos a definir de manera sencilla Para iniciar con este pequeño estudio vamos a definir de manera sencilla 
que entendemos por Legado. Legado es transmitir a la siguiente                 
generación lo que realmente es importante; en este punto la pregunta no es 
si estamos o no transmitiendo algo a nuestros hijos o a las futuras                
generación…por supuesto que ya lo estamos haciendo; la pregunta 
correcta es ¿qué clase de legado estamos transmitiendo? ¿Qué cosas están 
aprendiendo de nosotros? ¿qué es lo más importante para nosotros que 
deseamos para nuestros hijos? 
Algunas respuestas podrían ser: 
- Que se gradúen y logren sacar títulos universitarios
- Que logren conseguir un buen trabajo
- Que ganen mucho dinero
- Que sean felices y tengan las cosas que nosotros no pudimos tener
- Personas con buenos valores y principios…

Algunas de estas cosas no tienen nada de malo, pero lo más importante es Algunas de estas cosas no tienen nada de malo, pero lo más importante es 
enseñar y transmitirles: una vida de oración, estudio de la Palabra, pedir y 
otorgar perdón, gracia, proclamación del evangelio, amor a los demás. 

Timoteo fue un vivo ejemplo de alguien que fue influenciado por su madre 
Eunice y su abuela Loida; ellas le ayudaron modelando la fe primero en sus 
propias vidas y promovieron así su crecimiento espiritual (2 Timoteo 1:5; 
3:15) Así como también el apóstol Pablo le decía a su joven discípulo: 

DIA #7
DEJANDO UN LEGADO

“Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu 
corazón; y las repetirás a tus hijos, y hablarás de ellas 
estando en tu casa, y andando por el camino, y al    

acostarte, y cuando te levantes”. Deuteronomio 6:6-7
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¡ORA EN FAMILIA!
Querido Padre, ayúdanos a evaluar de manera objetiva y honesta, cuáles son 
las cosas que debemos cambiar para dejar un legado espiritual a nuestros 
hijos y generaciones futuras para poder honrarte y que tu reino siga 
expandiéndose, ponemos esta petición en tus manos. Amen. 

APLICACIÓ N
No todos los legados son iguales, ¿Qué clase de legado dejarás tú?
Debemos dejar un legado espiritual, confiando en que el Señor también 
usará a las próximas generaciones.

“Los hijos son mensajes vivientes que enviamos a un futuro que quizás no 
veremos” – Neil Postman

Tu, pues hijo mío, esfuérzate en la gracia que es en Cristo Jesús. Lo que has 
oído de mí ante muchos testigos, esto encarga a hombres fieles que sean 
idóneos para enseñar también a otros (2 Timoteo 2:1-2)
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